‘Eigen inbreng houdt mijn werk interessant,

die ruimte krijg ik’

EVV’er Nikky Lausberg (32) wil mensen die echt zorg nodig hebben, dat en kwaliteit
van leven bieden. Bij De Stichtse Hof ervaart ze ruimte voor haar eigen inbreng en
het delen van kennis. ‘Dat heb ik nodig’, lacht ze. ‘Dat houdt het werk interessant.”’

Zorgen voor mensen betekent voor Nikky meer dan
verzorgen. Daarom zorgt ze het liefst voor mensen
met dementie. ‘Je geeft ook invulling aan hun dag’,
legt ze uit, ‘en op die manier aan de kwaliteit van
hun leven.” Ze werkt nu ruim een half jaar op een
leefgroep met zes bewoners. ‘k hou van koken en
heb graag contact met familie om bewoners beter te
leren kennen. Om zo te ontdekken hoe we ze kunnen
stimuleren. Laatst deed de hele groep mee met
wafels bakken.’

‘De Stichtse Hof is mijn
tweede thuis geworden.’

Nikky kwam als tiener schoonmaken bij De Stichtse
Hof. ‘Ze zagen dat ik meer bezig was met mensen
helpen en boden me een opleiding aan.” Na niveau
2 wilde ze door met niveau 3. ‘Dan kan ik meer doen
voor mensen die echt zorg nodig hebben’, motiveert
ze die keuze. ‘En meer verdienen’, lacht ze. ‘Dus

dat wilde ik zo snel mogelijk doen.” Alleen was daar
op dat moment geen opleidingsplek voor Nikky.

Vastbesloten regelde ze het zelf en verruilde werken
voor leren op het ROC. Ik heb het makkelik gehaald’,
zegt ze trots.

Met diploma en ervaring elders in somatiek, kwam
ze begin dit jaar terug bij De Stichtse Hof. Ze kon
aan de slag bij het nieuwe Buitenhof en bracht nog
drie collega’s aan. Niveau 4 is haar volgende doel.
Ondertussen begeleidt ze een leerling en is scherp
op continue verbeteren. ‘Kennis overdragen is leuk.
En die eigen inbreng heb ik nodig om mijn werk
uitdagend en interessant te houden.’

‘Die ruimte biedt Vivium. Dat is niet overal zo’, is
haar ervaring. Vivium staat open voor verandering.
Ideeén moet je durven aanbrengen. Als je een
verbetering onderbouwt, mag je die ook uitvoeren.’
Ze is bezig met een waakmandje en -koffer om een
stervende bewoner en familie bij te staan. ‘Het biedt
hun steun, merk ik, en mijn collega’s houvast.” Ze
putte uit eigen laatste zorgervaring en hoe zij het
zelf zou willen. “Zo dichtbij voelt De Stichtse Hof. Het
is mijn tweede thuis geworden.’
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