
interviewzorg

Mevrouw Rebel woonde zestig jaar in Naarden, toen ze na een 

val naar De Gooise Warande verhuisde. ‘Nadat ze opnieuw viel 

en haar heup brak, had ze meer zorg nodig’, legt dochter Erica de 

verhuizing naar De Stichtse Hof uit. ‘Ook vanwege de  gevorderde 

dementie. Gelukkig kon ze na de revalidatie hier bij Vivium  terecht.’  

Sinds oktober is één van de drie nieuwe woningen van De 

 Buitenhof haar nieuwe thuis. 

‘Het is hier net als thuis’
‘Het is hier net als thuis’, zegt Erica over het kleinschalig verzorgd 

wonen met vijf andere bewoners. Haar moeder knikt. Een keurig 

kapsel, vrolijke rok en gelakte nagels. De bewoners worden zoveel 

mogelijk betrokken bij het dagelijkse reilen en zeilen in de woning 

met een gedeelde keuken en woonkamer. Daarnaast heeft ieder 

een eigen slaapkamer met badkamer. ‘Wie kan en wil, die helpt met 

groenten schoonmaken of eten koken. Koffiedrinken doen ze ook 

samen. De verzorging stimuleert gesprekken of het doen van een 

spelletje.’ Beneden in de therapieruimte wordt ook het lichaam geac-

tiveerd; mevrouw Rebel doet vanuit haar rolstoel aan ‘gymnastiek’.

 

‘Ze krijgt hier aandacht en de zorg die ze nodig heeft’, constateert 

Fred, ‘en dat is voor alle kinderen geruststellend. Zelf is ze veel 

rustiger.’ Met haar persoonlijke voorkeuren en gewoonten wordt 

rekening gehouden. Zo is mevrouw Rebel wat kouwelijk, vertelt haar 

dochter. ‘Haar yoghurt gaat even in de magnetron, zoals ze zelf altijd 

deed, om de kou eraf te halen.’ De rust en gemoedelijke sfeer doen 

de oude dame goed. Net als de buitenlucht die deze zomerdag bin-

nenkomt door de openstaande deur. De bewoners kunnen wanneer 

zij willen genieten van de prachtige, afgesloten tuin met bloemen, 

bomen, een vijver en dieren.

 

‘We gaan regelmatig de tuin in’, zegt Erica. ‘Als we mijn  moeder 

vragen of ze al naar huis wil of nog naar het café, dan kiest ze altijd 

het laatste. Daar hebben ze dan ook heerlijke dingen, zoals een 

advocaatje met slagroom.’ Naast het knusse café,  bezoekt  mevrouw 

ook de kapsalon, schoonheidsspecialiste en -bij  bijzondere gele-

genheden- het restaurant van De Stichtse Hof. Laatst is ze ook mee 

wezen varen op de Linge. Fred: ‘Zo’n uitstapje gaat in overleg met 

onze contactpersoon. Kregen we achteraf foto’s en een verslagje 

gemaild; geweldig!’

 

Gedrieën zijn ze vol lof over deze manier van kleinschalig wonen 

volgens de visie van Vivium ‘Een nieuw thuis voor mensen met 

 dementie’. Fred vat samen: ‘Het is hier netjes, rustig en mede-

werkers nemen de tijd om naar ons te luisteren en zaken uit te 

leggen. Nu is mijn schoonmoeder een makkelijk mens, maar ook wij 

horen nooit zomaar ‘nee’ of ‘kan niet’.’ Dan veert mevrouw Rebel 

op en zegt met pretoogjes: ‘Dat hoor je toch ook niet vaak over 

schoonmoeders, hè?’
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Gooi en Vechtstreek – Nog geen jaar woont Cornelia Rebel (92) in een nieuwe, kleinschalige woon-
locatie in De Stichtse Hof van Vivium in Laren. ‘Het is hier net als thuis’, zegt oudste dochter Erica 
Leenman tevreden. Haar man en schoonzoon Fred vult aan: ‘Ze is veel rustiger.’

Een nieuw thuis voor mensen met dementie
Als thuis wonen niet meer mogelijk is, wilt u wel zoveel mogelijk 

uw leven kunnen voortzetten, zoals u dat gewend was voor de 

verhuizing. Wij houden dan ook graag rekening met uw voor-

keuren en gewoontes, zodat u zich thuis voelt en prettig kunt 

wonen en leven.

 

Open dag wonen voor mensen met dementie
Wilt u met eigen ogen zien hoe wij mensen met dementie een 

nieuw thuis bieden? Of meer weten over dementie? Tijdens 

de Open dag op zaterdag 24 september kunt u  kennismaken 

met De Bolder in Huizen, De Antonius Hof in Bussum, De 

Stichtse Hof in Laren, De Hogeweyk in Weesp en  Torendael 

in  Amsterdam-Zuid. Bezoek ons praatcafé voor nuttige 

 informatie, tips en adviezen van een Vivium professional. 

Proef de sfeer tijdens een rondleiding, geniet van muziek of 

maak kennis met ons uitgebreide verenigingsaanbod. Blijft u 

ook een hapje eten of wat drinken in één van onze  gezellige 

restaurants? U bent van harte welkom op de Open dag 

 zaterdag 24 september van 10.00 tot 14.00 uur. 

Meer informatie op www.vivium.nl/opendag.

Een nieuw thuis voor mensen met dementie

C O L O F O N

Vivium helpt 
mensen verder

Vivium Zorggroep helpt mensen om 
hun eigen leven te blijven leiden, 
in elke levensfase. Zo gezond, 
vitaal en zelfstandig mogelijk. Ook 
nemen we partners en familie zorg 
uit handen. Wij geloven in de kracht 
van  mensen. Onze klanten en hun 
naasten weten zélf het beste welke 
ondersteuning ze nodig hebben. Wij 
luisteren en bieden een oplossing 
die past. Of het nu gaat om zelf-
standig wonen, revalidatie, goede 
zorg, een passende woonsituatie 
of plezierig leven: Vivium helpt 
 mensen verder. 

Op deze pagina leest u meer over 
‘Een nieuw thuis voor mensen met 
dementie’. Zaterdag 24 september 
bent u van harte welkom tijdens 
de Open dag in Bussum, Laren, 
Huizen, Weesp en Amsterdam-Zuid. 
Meer informatie via www.vivium.nl/
opendag.
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