Als zij binnenkomt,
dan word ik blij

Jef Nelemans (87) en verzorgende Monique Feij hebben een klik; ze delen dezelfde
humor. Hij woont ruim een half jaar in Vivium Godelinde. ‘Ik voel me hier gewoon thuis.

Monigue leerde meneer kennen toen hij tijdelijk
verzorgd logeerde bij Godelinde na de zoveelste
valpartij in zijn huis in Bussum. Ze zag hem
opbloeien. Hij verhuisde na een maand naar

een eigen appartement op dezelfde gang. Hier
woont meneer Nelemans zelfstandig met hulp en
zorg dichtbij. ‘Vanaf de dag dat ik hier ben, ben ik
gelukkig’, zegt hij met een onmiskenbare Brabantse
tongval. Ik voel me hier gewoon thuis.’

‘VYanaf de dag dat ik hier ben,
ben ik gelukkig.’

Daar draagt hun ‘uitstekende verstandhouding’,
zoals meneer de band tussen hem en Monique
typeert, zeker aan bij. Hij kijkt haar geamuseerd
aan: ‘Ook haar collega’s zijn allemaal zo vriendelijk,
zo amicaal. Het is hier heel gezellig.” Dat komt
ongetwijfeld ook door de vrolijke muziek die uit zijn
stereo schalt. ‘Heerlijk binnenkomen hier, hoor’, zegt
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Monigue. ‘Meneer is zo opgeruimd van karakter en

een heel tevreden mens.’ Ze krijgt altijd meteen een
vriendelijk goedemorgen. ‘En als ze weer gaat, zeg
ik altijd ‘houdoe, he!’ In een reflex zegt Monique het
precies zo terug en ze proesten het allebei uit.

Meneer Nelemans komt oorspronkelijk namelijk uit
Breda en Moniques familie heeft er gewoond. Ze
herkent en geniet van het taaltje. ‘Als zij binnenkomt’,
zegt meneer, ‘om iets te regelen of voor een praatje,
dan word ik altijd blij.” Dan tegen Monique op z'n
Brabants: ‘Even wat ouwehoeren samen, he

meiske.” En weer die lach. Dan wordt er even quasi-
gekibbeld: Volgens meneer straalt Monigue het uit
naar de collega’s, ‘want er zit er geen ene tussen die
niet aardig is.” Volgens Monique zorgt juist meneers
positieve instelling en vriendelijkheid voor eenzelfde
reactie. Een wisselwerking die bijdraagt aan de sfeer
en het woon- én werkplezier. ‘Als ik haar in de gang
of beneden tegenkom’, voegt meneer nog toe, 'dan
zeg ik net even meer en extra gedag.’




