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Al eens gedacht aan werken in de zorg via het Flexbureau?
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Jean had vorig jaar nog een kantoorbaan bij een 
telecombedrijf. ‘Elke dag dezelfde collega’s en dezelf-
de werkplek. Nu vertel ik met zoveel voldoening en 
enthousiasme over mijn werk, dat mensen uit mijn om-
geving ook bij het Flexbureau solliciteren’, lacht ze. ‘Dit 
werk is nooit saai, nuttig en geeft zoveel voldoening. In 
de zorg kan ik de situatie van mensen wat leefbaarder 
maken en echt iets betekenen. En ik werk hier met 
veel verschillende collega’s op wisselende locaties met 
andere werkwijzen. Heerlijk!’ 

‘Flexibel werken is verfris-
send en houdt me scherp’
Die afwisseling en variatie in het werk bevallen verzor-
gende Maaike ook zo goed. ‘De ene keer val ik in op 
een locatie in mijn omgeving en de andere keer in de 
wijk, zoals op dit moment. Dan verleen ik één op één 
zorg bij iemand thuis, soms werk ik met collega’s in een 
team. De uitdaging zit in de samenwerking en de zorg 
voor cliënten van verschillende leeftijden en met ver-
schillende behoeften. Zo blijft het vak mij boeien en het 
werk uitdagend. Omdat ik steeds voor nieuwe situaties 
sta, word ik als professional vindingrijker en creatiever. 
Werken via de flex is verfrissend en houdt me scherp.’

‘Dat had ik eerder moeten doen’, zegt Maaike, die nu 
drie jaar bij het Flexbureau werkt en daarvoor twaalf 
jaar een vaste werkplek had. ‘Ik kan mijn werkdagen en 
tijden nu beter afstemmen op mijn privésituatie met een 
gezin dat me nodig heeft, en een man die soms voor 
een langere periode niet thuis is vanwege werk. Het 
Flexbureau denkt met me mee over mogelijkheden en 
oplossingen.’ Ze voelt zich gehoord en zo lukt het om 
bij Vivium in de zorg te blijven werken.

Voor Jean was de mogelijkheid tot flexibel werken 
het duwtje dat ze nodig had om de overstap naar de 
zorg te wagen. Met twee tieners thuis wilde ze geen 
onregelmatige diensten draaien. ‘Nu plan ik online mijn 
eigen uren in op basis van welke diensten voor mijn 
niveau op welke locatie openstaan’, legt ze uit. ‘Dat 
werkt perfect.’ Als zij-instromer met een zorgzaam hart, 
begon Jean vorig jaar via het Flexbureau de opleiding 
tot helpende.

Een stap terug in salaris en in uren, ‘maar een prima 
investering in mezelf’, zegt Jean monter. Dat blijkt ook 

wel, want niet alleen haar vriendinnen vinden haar po-
sitief veranderd; rustiger, geduldiger en relativerender. 
Ook Vivium zag hoe goed het ging en bood haar de op-
leiding tot verzorgende aan. ‘Een niveau hoger. Dat zie 
ik als compliment’ glundert de aankomend verzorgende. 
‘Ze kijken hier echt naar je.’ Nog anderhalf jaar te gaan. 
En wie weet daarna meer. Zoals Maaike, die inmiddels 
begonnen is aan de opleiding tot verpleegkundige. ‘De 
zorg ontwikkelt en ik wil daarin mee. Alle lof voor het 
Flexbureau. Ik krijg de kans het beste uit mezelf halen. 
Ik word hier echt blij van.’ 

Jean de Beus (links) en Maaike Postma werken bij het Flexbureau van Vivium. Samen met nog 650 collega’s kozen zij 
voor flexibel werken in de zorg. Hun achtergrond en situatie mogen nog zo verschillend zijn, het Flexbureau past hen  
uitstekend. ‘Dat had ik eerder moeten doen.’

Flexibel aan de slag in de zorg?
Bij het Flexbureau van Vivium kunnen onze zorgteams een aanvraag doen voor een flexmedewerker. Bijvoor-
beeld als door ziekte of vakantie (tijdelijk) knelpunten ontstaan in de bezetting. Je gaat dan op verschillende 
plekken in de organisatie flexibel aan de slag. Zowel bij mensen thuis als op onze zorglocaties. Uiteraard 
proberen we zoveel mogelijk dezelfde medewerker in te roosteren bij dezelfde cliënt om continuïteit van zorg 
te bieden. Samen met jou kijken we waar je voorkeur ligt en hoe jouw competenties en mogelijkheden (privé) 
passen bij de vraag vanuit de verschillende zorgteams.

Collega’s gezocht
Wil jij werken op dagen en tijden dat het jou uitkomt? Wij zijn op zoek naar: (herintredende) helpende,  
verzorgende IG en verpleegkundigen. Dus heb jij een diploma in de zorg, ben jij een ZZP-er of volg je een  
zorgopleiding? En vind jij het leuk om afwisseling te hebben in je werk en op dagen en tijden te werken die 
goed te combineren zijn met je privé situatie? Vraag dan een vrijblijvend gesprek aan via (035) 6 924 694 of  
flexvacatures@vivium.nl.

Vivium Zorggroep helpt mensen om hun eigen leven te blijven leiden, in elke levensfase. Zo gezond, vitaal en 
zelfstandig mogelijk. Ook ondersteunen we partners en familie indien gewenst. Wij geloven in de kracht van 
mensen. Onze klanten en hun naasten weten zélf het beste welke ondersteuning ze nodig hebben. Wij luisteren 
en werken samen aan een oplossing die past. Of het nu gaat om zelfstandig wonen, revalidatie, goede zorg, een 
passende woonsituatie of plezierig leven: Vivium helpt mensen verder.

Contact
T. (035) 6 924 924 (ma t/m vrijdag 8.00-17.00 uur)
E. info@vivium.nl       www.vivium.nl


