Zorg

‘Hij komt met vragen en ideeén, ik hou van regelen zodat het slaagt
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Martien (75) en Anneke (84) de Wit verhuisden uit voorzorg naar een appartement bij Vivium Zorgeloos wonen in Laren.
Daar werkt Marlies Groen-Schmidt (58) als codrdinator Leefplezier nu enkele maanden aan haar missie: Johanneshove
met elkaar laten bruisen. ‘Sinds zij er is, hebben we al van alles gedaan.’

Een boottochtje over het Naardermeer, de breiclub, het
zonnebloemenproject, somt meneer op. “Nu zijn we
bezig met een nieuw laken voor het biljart. Hoe staat het
daarmee?” informeert hij terloops. Ze schieten in de lach,
wisselen een blik uit die hun goede verstandhouding
verraadt: “Meneer De Wit komt altijd met vragen en
ideeén; zegt Marlies waarderend. “Laatst nog om samen
in het restaurant de Formule 1 te kijken of straks het WK
Voetbal. Dan zoek ik vervolgens de samenwerking met
het horecateam voor hapjes en drankjes in stijl. Ik hou
van het geregel, dat alles bij elkaar komt en lukt.”

‘We doen het hier samen’

Op zijn beurt waardeert meneer Marlies’ enthousiasme:
“Ze gaat er vol in om mensen mee te krijgen.” Dat beaamt
ze en legt uit dat te maken heeft met hoe ze in haar
werk staat: “Wat ik van plan ben, wil ik laten slagen. Toen
ik hier begon als codrdinator Leefplezier, ging ik voor
een gastvrije sfeer en een gevoel van saamhorigheid:
Johanneshove laten bruisen: samen leuke dingen doen,
buurtbewoners erbij betrekken, elkaar ontmoeten en met
elkaar meeleven. We doen het hier samen, bewoners

in wisselwerking met de zorg en horeca.” Meneer
glimlacht: “Mijn vrouw vindt dat ik soms te actief ben.
“Maar het geeft voldoening om iets voor een ander, voor
medebewoners, te kunnen doen.”

Daarom is hij ook lid van de cliéntenraad en één van de
vier buddy’s in huis. ‘Als buddy begeleiden we nieuwe
bewoners? legt hij uit. “We tillen hen als het ware naar
binnen, maken ze wegwijs zodat ze zich meteen thuis
voelen. Want daar gaat het om.” Met een chronische
nierziekte en oplopende leeftijd zocht het echtpaar een
veilige leefomgeving. “Tijdens een open dag vielen we
voor de charme van dit gebouw, de natuur eromheen en
de warmte in huis. We wandelen zo het dorp in of naar

de markt, eten elke avond gezellig mee in het restaurant,
de schoonmaak is geregeld, en toen het een keer nodig
was, was de zorg inderdaad dichtbij.”

“We wonen hier met veel plezier in -zoals ik het altijd
noem- ons appartement met arrangement; concludeert
hij. “Ik raad iedereen aan: ga eens kijken, oriénteer je
en schrijf je vooral in. De animo is groot. We hebben
vijf jaar gewacht om hier vanuit Aimere op de begane
grond terecht te kunnen. En daar hebben we geen dag
spijt van.” Tijdens de open dagen maakt meneer dan
ook graag ‘propaganda; zoals hij dat zelf noemt. ‘Als ik
rondleid laat ik altijd de prachtige kapel zien: ook als je
niet gelooft, kun je daar heerlijk je hoofd leegmaken en
tot rust komen. Heel meditatief.”

Niet voor Marlies. Zij stoomt door met het welzijn en
leefplezier van bewoners hoog in het vaandel. Ze
wijst op het zonnebloemenperk in de tuin. “Bewoners
kregen een doosje met zonnebloempitten om zelf op
te kweken. Die hebben we later overgezet naar de
tuin; wijst ze naar de stevige stengels met de vrolijke
gele bloemen. “Wel een verbeterpuntje: de volgende
keer moeten er kaartjes bij van wie welke stengel

is.” Typisch Marlies: nooit in problemen denken maar
oplossingen vinden. En gelukkig kan dat hier, want ze
ervaart alle vrijheid om haar werk op haar manier in te
vullen. Voor haar maakt Vivium goed werkgeverschap
waar. “Na 27 jaar nog geen reden te vertrekken)
glimlacht ze. “Ik ben meer uren gaan werken. Mijn tijd
ga ik hier wel volmaken, hoor”

Prettig wonen, midden in het leven, met alle zorg dichtbij?
Wonen in een prettig appartement, met gezelschap en faciliteiten dichtbij? Dat kan bij Vivium. Betaalbaar en in een

fijne omgeving. Als u wilt, krijgt u ondersteuning. Bijvoorbeeld bij klusjes in huis of zorg thuis. Met Zorgeloos wonen van
Vivium kiest u ook voor veiligheid en comfort. Door het scheiden van wonen en zorg houdt u zelf de regie over uw leven.
U huurt een eigen appartement om op uzelf te kunnen zijn. En heeft u zin in een praatje? Dan is gezelschap altijd in de
buurt.

Sfeer proeven in Bussum, Laren en Weesp

U bent van harte welkom voor een rondleiding, een kopje koffie, lunch of diner in het sfeervolle restaurant of bij
één van onze culturele, creatieve of sportieve activiteiten. Meer informatie over Johanneshove in Laren, Oversingel
in Weesp of De Gooise Warande of Godelinde in Bussum leest u op www.vivium.nl/zorgelooswonen. Of bezoek
donderdag 24 november de open dag bij Johanneshove in Laren. Aanmelden kan via www.vivium.nl/opendag.

Vivium Zorggroep helpt mensen om hun eigen leven te blijven leiden, in elke levensfase. Zo gezond, vitaal en
zelfstandig mogelijk. Ook ondersteunen we partners en familie indien gewenst. Wij geloven in de kracht van mensen.
Onze klanten en hun naasten weten zélf het beste welke ondersteuning ze nodig hebben. Wij luisteren en werken
samen aan een oplossing die past. Of het nu gaat om zelfstandig wonen, revalidatie, goede zorg, een passende

woonsituatie of plezierig leven: Vivium helpt mensen verder. - -
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