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‘Dat het thuis op deze
manier geregeld kon
worden, gaf mij mijn
vrijheid terug.’

‘Door deze zorg thuis kon ik naar huis’

Het liefst wilde Corine de Busser naar huis, maar ja dat dagelijks antibioticuminfuus van een
half uur. Daarvoor moest ze of nog vier weken in het ziekenhuis blijven of elke dag terugkomen.
De technische thuiszorg verpleegkundige (TTV) bood uitkomst: “Dat het zo geregeld kon
worden, gaf mij mijn vrijheid terug.”

"k was het zo zat”, vertelt mevrouw De
Busser (1961) thuis in Weesp over de
weken dat ze in het ziekenhuis aan een
infuus met antibioticum lag in verband
met bloedvergiftiging. Het daarvoor
aangebrachte slangetje in haar bovenarm
moet dagelijks worden gecontroleerd en
gespoeld. Voor- en nadat de antibiotica
via een pompje op de juiste snelheid
haar bloedvat indruppelt. Het zijn ver-
pleegtechnische handelingen die minder
vaak in de thuiszorg voorkomen en niet
elke medewerker mag of kan doen. Maar
verpleegkundige Gaby Biginski stond
twee dagen na het telefoontje voor
mevrouws deur om deze zorg van het
ziekenhuis over te nemen.

Ze werkt sinds twee jaar namelijk ook
bij dit speciale verpleegkundige team,
dat in de hele regio technische thuis-
zorg biedt. Naast haar reguliere werk
als verpleegkundige in het wijkteam
Huizen van Vivium: “lk zocht wat meer
uitdaging”, verklaart Gaby met een
bescheiden glimlach bij mevrouw aan
de keukentafel. In dit team werken nu
twaalf verpleegkundigen van Amaris en
Vivium samen. Die krachtenbundeling is
een reactie op de vraag naar complexere
zorg aan huis -ook vanuit ziekenhuizen.
Die overstijgt soms nu al de personele

mogelijkheden in de thuiszorg en in de
toekomst nog meer.

“Nu kan ik mijn eigen gang weer gaan”,
vertelt mevrouw wat deze thuiszorg
voor haar betekent. “Niet elke dag naar
het ziekenhuis scheelt naast reis- en
parkeerkosten een hoop energie. Goed
voor mijn herstel.” Ze kon 'heel pret-
tig’ een vaste tijd afspreken. “Ze waren
stipt, maar ook flexibel als ik ze een keer
eerder of later vroeg te komen.” De
vier, vijff medewerkers die bij haar over
de vloer zijn geweest, vond ze “allemaal
sympathiek en kundig. Ze stralen rust uit,
stellen me op mijn gemak. Ook toen de
lijn was dichtgeslibd en ze ruggespraak
met elkaar hadden. Dan merk je hoe
groot hun collegialiteit is. Ze hielpen
elkaar en deden er alles aan om het
samen op te lossen.”

TTV ondersteunt zorgorganisaties
waaronder Inovum, Hilverzorg,

Sherpa, Amerpoort, Philadelphia en
Koninklijke Visio. “En de huisartsenpost
in Hilversum”, somt Gaby op. “Als bij
iemand thuis bijvoorbeeld een katheter
eruit is of verstopt, of om een cliént na
een val te beoordelen of medicatie toe
te dienen in de terminale fase.” Dit soort
specifieke of acute en altijd technische

thuiszorgvragen kunnen een groter
beslag op de capaciteit leggen dan

een organisatie op dat moment heeft.
Dit team heeft al die kennis en kunde
‘standaard’ paraat en wordt tweejaarlijks
in het ziekenhuis getraind.

“In een regulier wijkteam voelt niet elk
collega zich bekwaam genoeg om elke
complexe verpleegtechnische hande-
lingen uit te voeren”, weet Gaby. “Dan
kunnen ze een beroep op ons doen.” Op
die manier kan een wijkteam een cliént
met een gerust hart in zorg nemen,
waardoor die naar huis kan of thuis kan
blijven. “En we begeleiden collega’s zo
dat ze complexere zorg als regulier wijk-
team zelf kunnen uitvoeren.” Met een
knipoog: “We willen niet alle uitdagende
handelingen bij ons houden.” Dat zal,
voor mevrouw telt vooral: “Dat het thuis
op deze manier geregeld kon worden,
gaf mij mijn vrijheid terug.”

De technisch thuiszorg
verpleegkundigen zijn er om
zorgprofessionals te ondersteunen,
zodat u in uw eigen vertrouwde
omgeving kunt blijven.

Meer informatie?

Kijk op www.vivium.nl/thuiszorg.

»Kom jij naar de

studieschuld en mét baangarantie!

De Zandzee in Bussum.

Info & aanmelden

Vivium Academy Open dag
op woensdag 29 mei?

Wil je overstappen naar de zorg, ben je benieuwd wat er allemaal kan en wat
dit financieel betekent? Of werk je al in de zorg, maar wil je doorgroeien?
Bij Vivium Academy kun je leren in de praktijk, in je eigen tempo, zonder

Kijk op viviumacademy.nl/opendag en meld je meteen aan!

Join the team!

#tecmvivium

Je gaat aan de slag bij één van onze dertien zorglocaties in 't Gooi, Weesp of
Amsterdam-Zuid. Ontdek jouw mogelijkheden op viviumacademy.nl
Liever een persoonlijk advies? Kom dan naar onze open middag

op woensdag 29 mei van 15.00 tot 16.30 uur bij Vivium

Nr.1- 2024

Word nu Vivium-lid voor€10,-

Als u nu lid wordt van Vivium Services
betaalt u ter kennismaking in 2024 € 10,-
voor uw lidmaatschap. U profiteert direct
van alle ledenvoordelen. En... ledereen

die op hetzelfde adres woont, kan gebruik
maken van het lidmaatschap en profiteren
van de vele kortingen.

Meer informatie?

Kijk op www.viviumservices.nl/lid-worden/
of bel naar 035 6 924 495.

Nieuw Naarderheem
maakt ‘rooming-in’
mogelijk

Naarderheem in Naarden werkt
momenteel aan een gloednieuw
gebouw (lees: revalidatiecentrum).
De nieuwste technieken worden,
op een zo duurzaam mogelijke
manier, toegepast om te voldoen
aan de revalidatiemogelijkheden
en -behoeften van de toekomst.

In het nieuwbouwproject, dat plaats zal
bieden aan 220 cliénten, worden de kamers

: zo ingericht dat ‘rooming-in’ mogelijk is:
. een partner/mantelzorger kan overnachten.

Dit biedt de kans om hen intensiever bij het
revalidatieproces te betrekken, wat leidt tot

. sneller herstel en dus kortere opnameduur.

In het kader van duurzaamheid worden

© de algemene ruimten multifunctioneel
: ontworpen. Overdag dienen deze bijvoor-

beeld voor revalidatie en 's avonds voor

. culturele of sportieve activiteiten voor een

bredere doelgroep. Zo wordt Naarderheem

: tevens een ontmoetingsplek voor de lokale
: gemeenschap. Tenslotte komt er meer

ruimte voor behandel-intensieve-zorg

: voor mensen met dementie of langdurige
. zorgbehoeften als gevolg van chronisch

lichamelijke beperkingen.

Rond het gebouw wordt een park aan-

gelegd. De verwachting is dat Nieuw

Naarderheem in 2026 klaar is.

Volg het nieuwbouwproject via
vivium.nl/nieuwbouwnh

Meer informatie?

Bel 035 6 924 924 of mail naar

info@vivium.nl of kijk op www.vivium.nl
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