Programma Leefplezier maandag 13 t/m zondag 19 oktober 2025
Oversingel PG

» Wilt u genieten van
gezellige activiteiten en
leuke uitstapjes?

maandag 13 oktober
| 14.00 - 15.30 uur | Knuffelen met dieren | Bezinningsruimte | Wil Nieuwhof |

dinsdag 14 oktober

Geen activiteiten

woensdag 15 oktober
Geen activiteiten

donderdag 16 oktober
| 13.30 - 15.00 uur | Yoga | Bezinningsruimte | Wil Nieuwhof |

vrijdag 17 oktober
| 14.00 — 16.00 uur | Bus uitstapje: Herfstroute | Wil Nieuwhof |




