
Programma Leefplezier maandag 27 oktober t/m zondag 2 november 2025 
 Oversingel PG 

 

 

 

 
 
maandag 27 oktober 
Geen activiteiten 
 
 

dinsdag 28 oktober 
13.45 - 14.30 uur Persoonlijk Moment  Wil Nieuwhof 

14.30 - 15.30 uur Muziek en Beweging Achter ’t Vosje en Rondeel Wil Nieuwhof 

15.45 - 16.45 uur Muziek en Beweging Drosthage en Binnenhof Wil Nieuwhof 

             

 
woensdag 29 oktober 
Geen activiteiten 

 
 

donderdag 30 oktober 

14.00 - 16.00 uur Yoga op muziek Bezinningsruimte Wil Nieuwhof 

 

 
vrijdag 31 oktober 
Geen activiteiten. 


