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‘Ik heb voor het eerst sinds 
november weer gelopen’
Na een hersenbloeding in november veranderde het leven van 
Adrie Klein (1957) ingrijpend. Na een ziekenhuisopname startte 
hij zijn revalidatie in Naarderheem (Blaricum). Sinds 11 maart 
verblijft hij in het nieuwe Naarderheem in Naarden. Daar bereikte 
hij onlangs een bijzondere mijlpaal. “Ik heb voor het eerst sinds 
november weer gelopen.”

Meneer Klein verblijft op een afdeling die 
gespecialiseerd is in de zorg voor mensen 
met een hersenaandoening. Hier werkt 
hij dagelijks aan zijn herstel, ondersteund 
door een interdisciplinair team van naasten 
en professionals. Zijn vrouw Cathy komt 
elke dag vanuit Weesp langs. “Ik vond het 
heel bijzonder om hem zo te zien lopen,” 
vertelt ze. “Sinds november had hij dat 
niet meer gedaan.” De gevolgen van de 
hersenbloeding zijn groot. Meneer Klein 
is rolstoelafhankelijk en kan zijn linkerhand 
niet meer gebruiken. Toch blijven hij en 
zijn vrouw positief. Met een glimlach 
zegt Cathy: “Zijn linkerhand noemen we 
‘lammie’.” De humor helpt hen om met 
de situatie om te gaan. Meneer Klein blijft 
vooruitkijken: “Ik reken erop dat ik over 
een half jaar weer naar huis kan. Met de 
nodigde aanpassingen.” 

Een belangrijke rol in zijn revalidatie 
speelt de Zero-G, een innovatief 
systeem dat sinds eind maart in gebruik 
is in Naarderheem. Naarderheem is het 
eerste geriatrische revalidatiecentrum 
in Nederland dat met de Zero-G werkt; 
tot nu toe was deze tech nologie alleen 
beschikbaar in revalidatie centra voor 
jongeren. De komst van de Zero-G is 
mogelijk gemaakt dankzij de � nanciële 
bijdrage van Stichting Vrienden van 
Naarderheem, Steunstichting Vivium 
Zorggroep en twee innovatiefondsen van 
het Zilveren Kruis: Fonds SGS en Stichting 
Achmea Gezondheidszorg. De Zero-G 
is een dynamisch bodyweight support-
systeem dat cliënten veilig ondersteunt 
bij loop- en balansoefeningen. Dankzij 
deze techniek kunnen cliënten intensief 

trainen zonder valrisico. Dat maakt 
het mogelijk om eerder te starten met 
oefenen en sneller vooruitgang te boeken. 
Voor meneer Klein betekende dit een 
doorbraak. Tijdens een training met de 
Zero-G zette hij voor het eerst in maanden 
weer stappen. Inmiddels traint hij minimaal 
wekelijks 30 tot 45 minuten met het 
systeem. “Je ziet dat hij steeds beter gaat 
lopen,” vertelt Cathy. “En het feit dat je 
niet kunt vallen, geeft zoveel vertrouwen. 
Dat maakt echt verschil.”

Voorafgaand aan de inzet van de Zero-G 
volgden ergo- en fysiotherapeuten een 
scholing om met het systeem te leren 
werken. Ook cliënten, waaronder meneer 
Klein, werden hierbij betrokken. De 
eerste ervaringen zijn zeer positief: zowel 
behandelaren als cliënten zijn enthousiast 
over de mogelijkheden. Naast de Zero-G 
wordt er in Naarderheem gebruikgemaakt 
van verschillende innovaties, zoals 
spraakgestuurd rapporteren en 
schoonmaakrobots. Ook beschikt elke 
cliënt over een Compaan waarmee onder 
andere beeldbellen en oefeningen mogelijk 
zijn. Deze technologieën ondersteunen 
zorgprofessionals in hun werk en dragen bij 
aan betere zorg voor cliënten. Voor meneer 
Klein betekent dit dat hij revalideert in een 
omgeving die hem optimaal ondersteunt. 
De weg vooruit vraagt tijd en inzet, maar 
de eerste stappen zijn gezet. Letterlijk. “Ik 
heb weer gelopen,” zegt hij. “Dat had ik 
een paar maanden geleden niet gedacht.”

Meer informatie over revalideren bij 
Naarderheem? 
Kijk op: www.vivium.nl/revalideren

Persoonlijk advies of een rondleiding op 
een Vivium-locatie?
Wilt u kennismaken met onze locaties? Bekijk alvast online onze digitale rondleiding. 
Natuurlijk bent u ook van harte welkom om de sfeer zelf te komen proeven tijdens 
een persoonlijke rondleiding. Samen bekijken we welke locatie het beste bij u past.

Kijk op www.vivium.nl/rondleiding.

–
‘Ik heb weer gelopen. 
Dat had ik een paar maanden 
geleden niet gedacht.’

Meer informatie? 
Bel 035 6 924 924, mail naar 
info@vivium.nl of kijk op 
www.vivium.nl

/viviumzg      
/vivium-zorggroep      
/viviumzorggroep

Kom jij naar 
de Vivium Academy 
open dag op 27 mei?
Wil je overstappen naar de zorg, ben je benieuwd wat er allemaal kan en wat dit 
� nancieel betekent? Of werk je al in de zorg, maar wil je doorgroeien? Bij Vivium 
Academy kun je leren in de praktijk, in je eigen tempo, zonder studieschuld en mét 
baangarantie! Je gaat aan de slag in de wijk of bij één van onze zorglocaties in ’t Gooi, 
Weesp, Almere of Amsterdam-Zuid. Ontdek jouw mogelijkheden op viviumacademy.nl

Liever een persoonlijk advies? Kom dan langs op woensdag 27 mei 
van 15.00 tot 16.30 uur bij Vivium De Zandzee in Bussum.

Kijk op viviumacademy.nl/opendag en meld je aan!

Join the team! 

#teamvivium 



Zoekt u een 
compleet aanbod van
zorg en welzijn voor uw cliënten?

Bel of mail

035 6 924 735 

klantadvies@vivium.nl

Bereikbaar ma t/m vrij 

van 9.00-17.00 uur

LOCATIES

1
Torenhof
Torenlaan 22
1261 GD Blaricum
T 035 6 924 924
E info@vivium.nl

5
De Zandzee
Iepenlaan 354
1406 RG Bussum
T 035 6 910 555
E info@vivium.nl

10
Hogewey/De Hogeweyk
Heemraadweg 1
1382 GV Weesp
T 0294 210 500
E hogeweyinfo@vivium.nl

2
De Antonius Hof
Lange Heul 32
1403 NL Bussum
T 035 6 931 456
E antoniushof@vivium.nl 

6 7
De Bolder/De Ruyterstraat
Akkerweg 57
1276 BB Huizen
T Bolder 035 5 773 100
T Ruyterstr. 035 5 286 170
E bolder@vivium.nl

11 11
Oversingel
Hugo de Grootlaan 30
1381 DE Weesp
T 035 6 924 924
E info@vivium.nl

13
Flevoburen
Meeresteinkade 1
1315 RA Almere
T 036 8 687 074
E fb.opnameplanning@vivium.nl

3
Godelinde
Jozef Israëlslaan 1
1401 CM Bussum
T 035 6 924 924
E info@vivium.nl 

8
De Stichtse Hof
Naarderstraat 81
1251 BG Laren
T 035 5 390 800
E info@vivium.nl

4
De Gooise Warande
Mezenlaan 19
1403 BR Bussum
T 035 6 924 924
E info@vivium.nl

14
Torendael
Veluwelaan 21
1079 PX Amsterdam
T 020 5 461 600
E info@vivium.nl

Johanneshove
Eemnesserweg 42
1251 ND Laren
T 035 6 924 924
E info@vivium.nl
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Kijk voor meer informatie op www.vivium.nl

LOCATIES

Een nieuw thuis voor 
mensen met dementie

Zorgeloos wonen

Revalideren bij Vivium of vanuit huis

Somatisch verpleeghuis

Vivium Services in de regio
(ook actief in Almere en Amsterdam)

Bij Vivium denken we graag met u mee. Of het nu gaat om zorg aan huis, revalidatie, zorg bij dementie, 
een passende woonsituatie, leuke activiteiten of diensten aan huis. Zo kunnen we samen met u de 
cliënten de juiste zorg en aandacht geven.

-
Vivium helpt u verder

WIJKTEAMS (liefst bellen na 13.00 uur)

REGIO WEESP
Wijkteam Muiden Muiderberg
T 06 3479 8870
wijkteammuidenmuiderberg@vivium.nl

Wijkteam Weesp - WelZijn
T 06 4613 1045
wijkteamweespwelzijn@vivium.nl

Wijkteam Weesp
T 06 5208 0073
wijkteamweesp@vivium.nl

Wijkteam Weesp Centrum Aetsveld
T 06 4670 3377
wijkteamwca@vivium.nl 

REGIO BUSSUM
Wijkteam Naarden - Naarden Vesting
T 06 5208 0050
wijkteamnaarden@vivium.nl 

Wijkteam Bussum - WelZijn
T 06 3059 5554
wijkteambussumwelzijn@vivium.nl 

Wijkteam regio Bussum
T 06 5208 0057
wijkteambussum@vivium.nl 

Wijkteam De Flank-Naarden
T 06 3479 8603
wijkteamde� ank@vivium.nl

REGIO BEL
Wijkteam Eemnes
T 06 5208 1968
wijkteameemnes@vivium.nl 

Wijkteam Blaricum
T 06 5208 1966
wijkteamblaricum@vivium.nl

Wijkteam Laren 
T 06 2701 8809
wijkteamlaren@vivium.nl 

Wijkteam BEL - WelZijn 
T 06 8381 0287
wijkteambelwelzijn@vivium.nl 

REGIO HUIZEN 
Wijkteam Huizen oude dorp
T 06 5208 0062
wijkteamhuizenoudedorp@vivium.nl 

Wijkteam Huizen nieuwe dorp
T 06 5208 0043
wijkteamhuizennieuwedorp@vivium.nl

Wijkteam Huizen - WelZijn
T 06 4640 1824
wijkteamhuizenwelzijn@vivium.nl

OVERIG

Ambulante Nachtzorg/ Wijkteam
T 085 808 2018
nachtzorggv@amaris.nl

Technisch Thuiszorg Verpleegkundige 
(TTV-Team)
T 085 888 3686
TTV@amaris.nl

Vivium Services
T 035 6 924 495
leden@vivium.nl
www.viviumservices.nl

Activiteitencentrum De Brug
Hugo de Grootlaan 30, 1381 DE Weesp
T 0294 239 684, acdebrug@vivium.nl

Ontmoetingscentrum SOOV
Lange Heul 32, 1403 NL Bussum
T 035 6 924 949, soov@vivium.nl

Dagbehandeling Larikshof/De Leilinde
Naarderstraat 81, 1251 BG Laren
T 035 5 390 519
dagbehandelinglarikshof@vivium.nl

Dagbehandeling De Bolder
Akkerweg 57, 1276 BB Huizen
T 035 5 773 100
dagbehandelingbol@vivium.nl

Dagbehandeling Oversingel
Hugo de Grootlaan 30, 1381 DE Weesp
T 0294 239 685
dagbehandelingpgovs@vivium.nl

Dagbehandeling Naarderheem
Amersfoortsestraatweg 1, 1411 HB Naarden
T 035 6 954 543
dagbehandelingnh@vivium.nl

12
Naarderheem
Amersfoortsestraatweg 1
1411 HB Naarden
T 035 6 954 411
E naarderheem@vivium.nl

12

Zorg- en dienstenaanbod Vivium Zorggroep 2026

Blaricum Bussum Huizen Laren Weesp Naarden Almere Amsterdam
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Plezierig leven/
Vivium Services

Aanbod leefplezier: 
- Diensten aan huis
- Cursussen en activiteiten
- Kortingen en acties
- Hulpmiddelen

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Restaurants • • • • • • • • • • • • •
Thuis met zorg Volledig pakket thuis • • • • •

Zorg aan huis 
Verpleging, Verzorging en Begeleiding • • • • • •
Dagactiviteiten (VV* 4 of 5 met grondslag PG of 
somatiek) •
Dagbehandeling • • • • •
Mantelzorgondersteuning • • • • • •
Hoogcomplexe Medisch Specialis tische 
Verpleging Thuis (MSVT) • • • • • •

Wonen bij 
Vivium

Zorgeloos wonen • • • •
Zorgeloos wonen met VPT • • • •
Beschut wonen VV* 6 en 8 grondslag somatiek • •

Revalidatie Geriatrische Revalidatiezorg (DBC) • •
Poliklinische revalidatie (DBC) • •
Eerstelijns fysiotherapie en ergotherapie (ZVW) •
Parkinsonzorg en behandeling VV* 5, 6 en 7 • •
Ambulant • •

Dementie Verzorging en verpleging dementie thuis (VPT 5) • • • • • •
Verpleeghuiszorg (VV* 5 en 7) • • • • • • • • •

Vivium ABC Advies, behandeling en consultatie • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
Triagebedden Korte opname met onderzoek en advies (ZVW) • •

* VV was voorheen ZZP.

WIJKTEAMS REGIO AMSTERDAM
• Wijkteam Amsterdam Buitenveldert
• Wijkteam Amsterdam Rivierenbuurt
• Wijkteam Amsterdam Oud-Zuid

WIJKTEAMS REGIO WEESP
• Wijkteam Muiden Muiderberg
• Wijkteam Weesp Driemond
• Wijkteam Weesp Centrum Aetsveld
• Wijkteam Wijdemeren

WIJKTEAMS REGIO BUSSUM 
• Wijkteam Naarden Vesting
• Wijkteam Bussum Spieghel
• Wijkteam Bussum Centrum
• Wijkteam Bussum Zuid
• Wijkteam de Flank

WIJKTEAMS REGIO HUIZEN 
• Wijkteam Huizen oude dorp
• Wijkteam Huizen nieuwe dorp

WIJKTEAMS REGIO BEL
• Wijkteam Eemnes  
• Wijkteam Blaricum
• Wijkteam Laren A
• Wijkteam Laren B

Een nieuw thuis voor mensen met dementie

Zorgeloos wonen

Revalideren bij Vivium of vanuit huis

Vivium Services in de regio

Locaties

Eemnes

Hilversum

Laren

Blaricum

HuizenNaarden

Muiden

Weesp

Wijdemeren

Bussum

Diemen

Amsterdam Almere Stad

Amsterdam-Zuid
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